
Αλεγκάκης Αθανάσιος
Φυσικός, MSc, PhD, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
Lifeplus S.A., Επιστημονικό & Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Βασιλικά Βουτών, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Αννίνου Μαλβίνα
Ιδρύτρια της εταιρείας Biofeedback, Quantum Medicine (Κβαντική Βιοανά-
δραση), Αθήνα

Ασημακοπούλου Βαρβάρα
Παροχή υπηρεσιών συμβουλευτικής εσωτερικής και εξωτερικής ηγεσίας υψη-
λόβαθμων στελεχών, ομάδων και επιχειρήσεων. Διαπιστευμένη εκπαιδεύτρια 
συμβουλευτικής/ανώτερο στέλεχος HR και σύμβουλος ανθρώπινου δυναμικού, 
Αθήνα, Αττική

Βακωνάκη Έλενα
Βιολόγος, MSc, PhD, Post-doc, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπι-
στήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
Lifeplus S.A., Επιστημονικό & Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Βασιλικά Βουτών, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Βυτιάδου Μαρία Θεοδώρα
Βιολόγος, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηρά-
κλειο

Γαλιουδάκη Αθηνά
Εφέτης, Εφετείο Κρήτης

Γιανναδάκη Μαρία
Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, Τμήμα Κοινοτικής Φροντίδας Ανοικτής Προστασίας 
Ηλικιωμένων Ν. Αλικαρνασσού, Δήμος Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
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Δρακούλης Νικόλαος
Καθηγητής Κλινικής Φαρμακολογίας, Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

Ζουμπανέας Ευάγγελος
Διατροφολόγος – Διαιτολόγος, Ιδρυτής της επιστημονικής ομάδας Diatrofi.gr, 
Συγγραφέας και διευθυντής του Κέντρου Εκπαίδευσης & Αντιμετώπισης Δια-
τροφικών Διαταραχών (www.keadd.gr), Νέα Ιωνία, Αθήνα

Θραψανιώτη Λυδία-Νεφέλη
Βιολόγος, Εργαστήριο Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Κακριδώνης Φώτιος
Ορθοπαιδικός, Κλινική Χειρουργικής Ώμου, Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού, Αθήνα, 
Αττική

Καρζή Βασιλική
Χημικός, PhD, Εργαστήριο Τοξικολογίας και Εγκληματολογικής Χημείας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Κασσωτάκης Δημήτρης
Πλαστικός Χειρουργός, Επιμελητής Α, Μονάδα Πλαστικής Χειρουργικής, Κλι-
νική Χειρουργικής Ογκολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηρά-
κλειο, Κρήτη

Κηρηθράς Ευάγγελος
Υπεύθυνος Επιστημονικών Υποθέσεων/Project Manager/Ιατρικός Σύμβουλος, 
Project BioArte, Αθήνα, Αττική

Κολιάκος Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλο-
νίκης, Θεσσαλονίκη
Πρόεδρος της Biohellenica Α.Ε. 

Κουβίδη Ελισάβετ
Βιολόγος, MSc, PhD, Εργαστήρια Φαινότυπος, Αθήνα, Αττική
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Κουκάκης Μιχάλης
Διατροφολόγος – Διαιτολόγος, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανε-
πιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Κουσκούκης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Δερματολογίας – Νομικός, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών
Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Ιαματικής Ιατρικής 

Μαμουλάκης Χαράλαμπος Κ.
Καθηγητής Ουρολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου

Μπάλιου Στέλλα
Βιολόγος, MSc, PhD, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
Lifeplus S.A., Επιστημονικό & Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Βασιλικά Βουτών, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Μπερδιάκη Αικατερίνη
Βιολόγος, MSc, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Μπουκουβάλας Χρήστος
Ιδρυτής και CEO της εταιρείας Brainz Bioscience, Νυρεμβέργη, Γερμανία

Νικίτοβιτς-Τζανακάκη Ντράγκανα
Καθηγήτρια, Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Νικολοπούλου Δήμητρα
Βιολόγος, Εργαστήριο Τοξικολογίας και Εγκληματολογικών Επιστημών, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
Lifeplus S.A., Επιστημονικό & Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Βασιλικά Βουτών, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Νικολουζάκης Ταξιάρχης Κωνσταντίνος
Γενικός Χειρουργός, PhD, Εργαστήριο Ανατομίας και Εργαστήριο Τοξικολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
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Ντούμου Ελένη
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βιόπολη, Λάρισα

Ξενίδης Συμεών
Ιατρός, Μεταβολομική Ιατρική, Κλινική για Αυτοάνοσες και Χρόνιες Ασθένειες, 
Αθήνα, Αττική
Εργαστήριο Τοξικολογίας και Εγκληματολογικών Επιστημών, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Παγκάλου Εύα Α. 
Οικονομολόγος/ΜΒΑ
B.lab Business Laboratory, Ηράκλειο, Κρήτη

Παναγιώτου Νικόλαος
Βιολόγος, MSc, PhD, Lundbeck, Κηφισίας 109 & Σινά, 151 24 Μαρούσι, Αθήνα
Πανεπιστήμιο της Γλασκώβης, Σχολή Μοριακών Βιοεπιστημών, Γλασκώβη, Σκω-
τία

Παπανικολάου Νικόλαος
Ιατρός Παθολόγος, MD, PhD, Προϊστάμενος Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινι-
κής, Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο-Πανάνειο, Ηράκλειο, Κρήτη

Παπανικολάου Στυλιανή
Ιατρός, MSc, Ειδικ. Οφθαλμολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο-Πανάνειο, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Πατούλης Γεώργιος
Ιατρός – Χειρουργός, Ορθοπαιδικός, Πρόεδρος ΙΣΑ, ΕΔΔΥΠΠΥ, ΕΛΙΤΟΥΡ, GDHI, τ.
Περιφερειάρχης Αττικής

Ράφα Νικόλ
Ιδρύτρια της εταιρείας Optimal Health, Άλιμος, Αττική

Ρεμπούτσικα Ευμορφία
Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια Β’, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Υγείας 
Μητέρας – Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 115 27 Αθήνα, Ελλάδα
Founder & CEO, AENAON EYZHN, 16674 Γλυφάδα, Ελλάδα
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Ρενιέρη Ελισάβετ
Βιολόγος, MSc, PhD, Post-doc, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπι-
στήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
Lifeplus S.A., Επιστημονικό & Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Βασιλικά Βουτών, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Σαράντη Ευαγγελία
Μεταβολομική Ιατρική, Κλινική για Αυτοάνοσες και Χρόνιες Ασθένειες, Αθήνα 
Εργαστήριο Τοξικολογίας και Εγκληματολογικών Επιστημών, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Σεντελίδου Δήμητρα
MSc/BSc Επιστήμονας Διατροφής
Διατροφολόγος & Φυσικοπαθητικός
Εγγεγραμμένος Διατροφολόγος στο Ηνωμένο Βασίλειο

Σηφάκη Κ. Μαρία 
Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Σπανάκης Γιώργος
Νευρολόγος, MD, MSc, Νευροεπιστήμες, Ηράκλειο, Κρήτη 

Σπανάκης Μάριος
Φαρμακοποιός, MSc, PhD, Εργαστήριο Τοξικολογίας και Εγκληματολογικών Επι-
στημών, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
Εργαστήριο Υπολογιστικής Βιοϊατρικής, Ινστιτούτο Πληροφορικής, Ίδρυμα 
Τεχνολογίας και Έρευνας, Ηράκλειο, Κρήτη

Σπαντίδος Δημήτριος
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης
Εργαστήριο Κλινικής Ιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, 
Κρήτη

Σταματάκης Νικόλαος
Ψυχίατρος, Ψυχοθεραπευτής, Πειραιάς, Αττική

Στειακάκη Ευτυχία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Ιατρικής Σχολής Πανε-
πιστημίου Κρήτης, Διευθύντρια Κλινικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Παίδων 
ΠαΓΝΗ
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Στιβακτάκης Πολυχρόνης
Περιβαλλοντολόγος, PhD, Διεύθυνση Περιβάλλοντος και Κλιματικής Αλλαγής, 
Π.Ε. Δυτικής Αττικής. Ερευνητής Τοξικολόγος, ERT, Εργαστήριο Τοξικολογίας και 
Εγκληματολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Στρουμπάκης Μιχαήλ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ιστορικής Βυζαντινής Μουσικολογίας της Πατριαρχι-
κής Ανώτατης Εκκλησιαστικής Ακαδημίας Κρήτης

Τζατζαράκης Εμμανουήλ
Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Τοξικολογίας και Εγκληματολογικής 
Χημείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Τσατσάκης Πάρης
Φοιτητής Νομικής, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

Τσαρούχας Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

Τσατσάκης Αριστείδης
Καθηγητής, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ηράκλειο, Κρήτη
Lifeplus S.A., Επιστημονικό & Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Βασιλικά Βουτών, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Τσερνοτοπούλου Αικατερίνη
Διατροφολόγος – Διαιτολόγος, Εταιρεία Διατροφή (diatrofi.gr), Νέα Ιωνία, Αθήνα 

Τσιαούσης Ιωάννης
Καθηγητής Ανατομίας, Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Τσιτσιμπίκου Χριστίνα
Χημικός – Τοξικολόγος, MSc, PhD, Γενικό Χημείο του Κράτους, Αθήνα, Αττική 

Τσουκαλάς Δημήτρης
Καθηγητής, EINUMM, Ευρωπαϊκό Ινστιτούτο Μοριακής Ιατρικής, Ρώμη, Ιταλία
Μεταβολομική Ιατρική, Κλινική για Αυτοάνοσες και Χρόνιες Ασθένειες, Αθήνα, 
Αττική
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Φανδρίδης Εμμανουήλ
Ορθοπαιδικός, Κλινική Χεριού – Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Νοσοκο-
μείο ΚΑΤ, Αθήνα, Αττική

Φραγκιαδάκη Περσεφόνη
Βιολόγος, MSc, PhD, Post-doc, Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπι-
στήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
Lifeplus S.A., Επιστημονικό & Τεχνολογικό Πάρκο Κρήτης, Βασιλικά Βουτών, 
Ηράκλειο, Κρήτη

Φραγκιαδουλάκη Ειρήνη
PhD, Μοριακή Βιολόγος και Γενετίστρια, Εργαστήριο Τοξικολογίας και Εγκλημα-
τολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Χατζηδάκη Ελευθερία
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, MD, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεογνολογίας, 
Νεογνολογική Κλινική και Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, Πανεπιστη-
μιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

Χατζηαγγελίδη Μαρία
Προσωπική Ανάπτυξη & Επιχειρηματική Σύμβουλος για Μικρές Εταιρείες, ACC 
(ICF). Ιατρική Συμβουλευτική, Reappraise Coaching, Αθήνα, Αττική 

Afanaseva Olga
Psychologist, Autonomous Non-Commercial Organization of Higher Education 
“Russian New University” (RosNOU)

Biazzo Manuele
Ιδρυτής της εταιρείας μικροβιώματος The BioArte, Malta

Docea Anca
Professor, University of Medicine and Pharmacy of Craiova, Romania

Kimmelman Julia
Former Professional Tennis Player, Tennis Performance Mentor, Breathing Coach, 
Natural Vision Coach, Holistic Health Coach Consultant, PEMF BREMER Techol-
ogy, Aachen, Germany and Heraklion, Greece 
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Mesnage Robin
Scientific Director at Buchinger Wilhelmi Clinics, The Fasting Experts, Γερμανία 
Research Fellow in the Department of Nutrition, King’s College London

Sergey Savko
Department of Medical Elementology, University Department, Peoples’ 
Friendship University of Russia (RUDN University), Moscow, Russia

Oxana A. Guerrero Skalnaya
PhD, Philosophy, Universidad del Pacifico, Lima, Peru 

Skalny Anatoly
Professor, IM Sechenov First Moscow State Medical University, Sechenov 
University, Moscow, Russia

Shurygin Sergei
Philosopher, Doctor of Economics, Honorary Professor, The University of National 
and World Economy/UNWE. 

Tinkov Alexey
Professor, Laboratory of Ecobiomonitoring and Quality Control, Yaroslavl State 
University, Yaroslavl, Russia
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