MEAETH AIAZTAZEQN KAl
AEITOYPTIKOTHTAZ KAPAIAKQN
KOINOTHTQN - AIMOAYNAMIKH EKTIMHZH

3.1. MEAETN SO TACEWY Kol AEITOUPYIKOTNTAG KAPSLOAKWY KOL-
Aot Twv

3.1.1. Aplotepn) Kolhia

3.1.1.1. MeA£€m SlaoTacewy Kal cUCTOAIKNG AstToupyiag

H pelém Twv SlacTACEWY KAl TNG AETOUPYIKOTNTAG TNG APLOTEPNG KOLALAG
Slevepyeital adpd e TNV OTTTLKY| EKTIUNOY) KAl TTOCOTLKOTIOLEITAL UE YPAMIKES
(2D) kat Kupiwg e OYKOUETPLKES (2D Kat 3D) LETPNOELS KABWG KAl E TNV EKTI-
UNOT TNG EMUNKOUG MUOKAPSIOKNAG AELTOUPYIKOTNTAG UE TNV TEXVIKN Speckle
Tracking (Mivakag 3.1).

Nivakag 3.1. EKTiunon S1aoTtdogewy Kal GUGTOALKNG AEITOUPYIAG ApLoTEPTIG KOL-
Aag

MEGOAOL/

METPHSEIS MPOBOAH/TEXNIKH MAPAMETPOI MAPATHPHZEIX
1. TAA kau TZA.
2. Mayxog MKA kat MheovekTipaTa:

Erupkng Mapaotepvikn OT. 1, YdmM Xpoviic

M-mode 3. Mdada, o€ KolAieg

TPAMMIKEG

Xwpig a&lohoyeg
al\ayEg o
Yewuetpia - [0,8
x 1,04(TAA + MOT
+ MMKA)? - TAA%)
+0,6 gl.

. YXETIKO TIAXOG

TOXWMATWY (2 X
MOT/TAA).

SLAKPLTIKY) IKAVO-
mrta (M-mode).

. Ka\n emavainyi-

pomra (M-mode)

. MpocavatoAlopog

™G S€ouUNG KABe-
TOG OTO TolXWHA
(2D).
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Erunkng Mapaotepvikn

4. K\aopa Bpayuv-
ong [(TAA - TZA)/
TAA].

Melovekmpara:

1. MNMpocavatoMaopog
™G S€0UNG GLVY-
BOwg OxL KABeTog
OTO TOlXWMA
(M-mode).

2. EAeyX0G AElTOUp-
YIKOTNTAG LOVO
KOTA UNKOG TNG
S€oUNG Kat oxL
OANG NG KOIAOTM-
tag (M-mode).

3. Ayotepo unin
XPOVIKY) SLOKPLTIKY)
Kavomra (2D).

MPOZOXH To kAdoua Bpayuvong Sev avtavakAa mm gUCTOAKT arrodoon
™G AK o€ TaBoAOYIKEG KOLAIEG IE TUNUATIKES UITOKIVNOIEG.

Kopupaieg 4 kat 2

Kothotntwv 2D

OYKOpETPL-
KEG
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1. TAO kaL T2O

2. 'OyKog TTaApoU

3. K\aopa g&won-
ong (Kupiwg pe
Bdon tov kavova
TOU Simpson-Jg-
Bobo¢ Twv
Siokwv).

MAeovekmuata:

1. JuVoAIKY) eKTipMoN
™G AK.

2. NyOTEPEG YEWE-
TPIKEG TTAPASOXES
QO TUG YPAUMUIKES
UETPNOELG.

3. MNpooavatoAlopog
™G S€ounG KABe-
TOG OTO TOlXWUA.

Melovekmpara:

1. Mapapévouv
YEWUETPIKES TIapa-
SOXEG.

2. Tuxvn n duoxepng
oploBEmon tou
evdokapdiou
(Bon®a n xopn-
YNon oKlaypal-
KoU UETOU).

3. OpLOoPEVEG
(POPEG YWVLAKN
KATATUNOM
(foreshortening)
KOPUPNG.



Ektiunon
puokapdia-
KNG AEL-
Toupyiag pe
TNV TEXVIKN
Speckle
Tracking
(BA€émte Kau
Kegpahato 6)

MeA£TN AlaoTACEWV Kal AEITOUPYLIKOTNTAG

Kapdiakwy Kotlotrtwy - Alpoduvapikr) EKtipnon

Kopupaieg 4,3 kat 2
KOLAOTITWV
A. Emmunkng puokap-

Slakn AitoupylkomTa
(Longitudinal strain)

B. Muokapdlako epyo

(myocardial work)

. TAO kat TXO

. 'Oykog maApov
. K\dopa &wbn-
ong

. Mala

1. YUVOMIKY) ETTLuN)-
KNG tapapop-
owon (global
longitudinal
strain - GLS).

. TUNUaTKn ertt-
MIKNG TTApapop-
owan.

. AuvvatomTa eKTI-
HNONG EYKAPTLAG
Kal KUKAOTEPOUG
TIAPAMOPPWONG
Kol oTPOPIKNG/
e\lkoeldoug
kivnong (xenot-
HLOTTOLWVTAG Kal
TIG TOUEG OTOV
€yKapalo agova
- TIEPLOPLOUEVN
€Qappoyn).

. Muokapbdlako
€pyo

MAeovekmuata:

1. JUVOAIKY) EKTI-
pnon g AK.

2. Xwpig yewuetpl-
KEG TAPASOXES
kat "forshorten-
ing" KopLENG.

3. MNeploootepo
QKPLPYG M EKTI-
unon oykwv, KE.

Melovekmpara:

1. Auokolia epappo-
VNG O€ SlATETAE-
VEG KOLALEG.

2. Avaykn BeXtlomg
2D e1kovag.

MAeovekmpuata:

1. Extipnon ocuvoAt-
KNG KAl TUNUATL-
K1G OUGTOALKNG
HUOKAPSLAKNG
\elToupyiag kat
OXl LOVO GUOTOAL-
KNG artodoang.

2. EKTipunon «urmo-
KMVLKG» SUOAEL-
Toupyiag.

3. Atépbwon yla
mv enidpaaon
TOU HETAPOPTIOU
(Muokapdiako
€pyo)

Melovekmpara:

1. Avaykn Béitiotng
2D sikoévag.

2. E¢aptdartal ano
TO AOYLOMIKO TOU
MNXQVNMATos.

3. Ewg Twpa, KAVIKY)
Xpnom Kupiwg
NG EMUNKOUG
AEITOUPYIKOTNTAG
Kal AtlyoTepO ToU
HUOKapSLaKoL
£pyou.
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AK: aplotepn kotAia, AK: 6€€la kotdia, MKA: uegokotAiako Stappayua, OT: omioBio
toixwua, NMMKA: maxog pegokolAtakou dtappayuatog, MNOT: mayog ormabiou tolxwua-
tag, TAA: TeAoSLlacToAikn) StaueTpog, TXA: teAocuaTtoAikn Stauetpog, TAO: tedodiacto-
AIKOG OYKOG, TXO: TeEA0OUOTOAIKOG OYKOG, KE: kAaoua e§wbnong

Fevika:

1. Ol S100TACELG KAl 1| GUGTOALKY) ATTOS00T TNG APLOTEPTG KOIAAG EKTILWVTAL
LE TOV UTTOAOYLOMO TwV OYKwV (1e Bdom To BSA) katl tou KAaopatog e&w-
Onong, avriotolxa, ite armo ™ U0 SLACTATEWY ATTELKOVIOY), LE BAom ToV
Kavova Tou Simpson, E(TE PE TNV TPLWYV SLACTATEWY ATTELKOVLOT).

2.'0tav XpnNoLLOTTOLoUVTAl YPOUUIKEG METPNOELS TTPOTIHATAL | duo Slaotd-
OEWV AITEIKOVION Kal iSeTal Le emUAA&n N GUVOALKT GUGTOALKY| artodoaon).

3. H 0UOTOALKN) LUOKAPSLAKT) AEITOUPYIA WTOPEL VA EKTIUNOEL E TNV ETTLUNKN
napapopewon (longitudinal strain) pe v texvikn “Speckle Tracking”.

4. PUCLONOYIKEG TILEG: (BAEme Mapdptnua).

3.1.1.2. MeA£€ S1a0TOAIKNG AtToUpYIiag Kal ITETEWY TTANPWONG

AraoTtolikn Agttoupyia: H lkavotnta tg aplotepnq Kothiag va yepidel pe
aipa xwpig va avgavetal mepav evog opiou N TEAOSLAGTOALKN TTiEDY) TNG
(kat n mtieon oToV APLOTEPO KOATTO). IXETI(ETAL UE TNV IKAVOTNTA XAAAONG
NG apLOTEPYG KOLALag Kal TN pHuokapdlaky okAnpia. Na Adyoug Uele-
™G Oswpeital OTL &eKva LETA TO KAELOLMO TNG aopTikng BaABidag (otnv
npaypatikémTa apxilel Aiyo vwpitepa pe v €vapén g amocuoTei-
PWONG TNG APLOTEPNG KOLALAG) Kal SLaKPIVETAL O€ TPELG PATELG: TIPWLUN
SLa0TOAKT) TANPWOT, SLA0TAON KAl KOATTIKY) oUGTOAY). Ol aoBeveiq pe
SlaoToA KT SUoAELITOLPYia WITOPEL VA €XOUV (PUGLONOYIKEG 1) AUENUEVES
TUETELG TIANPWONG TNG APLOTEPNG KOLALaG. Ma v ektipnon ™g dtaoto-
AKY)G A€lToupyiag XpnOLMOTOLEITAL GUVOUAOUOG NXWKAPSLOYPAPIKWY
SEIKTWYV KABWG Sev UTTAPXEL KATTOLOG SEIKTNG UE OTIUAVTLKY) SLAYVWOTIKY
akpifela. OL kKUpLoL NxwKapdloypa@lkoi SEKTEG yla TNV EKTIUNON TG
S1a0ToAKN G Aettoupyiag divovtal otov Mivaka 3.2.
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